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Catherine Frade, Dr en pharmacie & psychologue
catherinefrade.com +33 6 51 66 33 76 (RDV présentiel ou distanciel)
250 rue du 19 Mars 1962 - 13400 Aubagne & 149 Rue Louis Rouquier - 92300 Levallois Perret
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Avec

Catherine Frade

 Comment sortir de la fatigue chronique, du stress, de la répétition  
des scénarios de vie, des bloquages, du burn-out, de la dépression  

ou la dissociation?

Comment s’orienter vers notre véritable raison d’être?

 Quelle est cette force intérieure qui, lorsque on s’y relie, nous met en joie, 
nous rend créatif et en pleine santé de façon communicative?

 

 

 

17 au 23 
Avril 2023

Ce stage  « Voyage au cœur de l’âme »  répond à ces demandes dans un monde
en pleine mutation. Ces six jours seront  guidés par mon expérience de mort
imminente.  Aider  ceux  qui  veulent  réaliser  leur  mission  de  vie  et  aider  les
autres à leur tour est devenu ma priorité.

Je  vous  attendrai  à  La  Ciotat  (13600)  pour  explorer
ces  voies  ensemble  et  vous  transmettre  des
  clés pour vous et votre entourage.

Lorsque  nous  sommes  désorientés
  dans notre vie,  il existe un chemin

sûr,  celui  de  la  reconnexion
  avec  notre  âme.  Lorsque  la
  reconnaissance  se  fait,  la  voie
  devient alors lumineuse...


